KARTA PROBY NA HARCERZA ORLEGO/HARCERKE ORLA
HUFIEC ZHP “MAZOWSZE” PLOCK IM. SZARYCH SZEREGOW

(Stopien) Imie i nazwisko sam. Julia Nowak
Data urodzenia 01.01.2003 r.
Adres ul. Kwiatowa 1

01-234 Ptock

Telefon/e-mail +48 123 456 789
julia.nowak@zhp.net.pl

Data Przyrzeczenia Harcerskiego 01.01.2012r.

Funkcja (jednostka) Przyboczna 100. Druzyny Harcerskiej ,,Czarne Stopy”

Cztonkini Zespotu Programowego Hufca ,,Mazowsze”
Ptock im. Szarych Szeregow

Opiekun proby pwd. Jan Kowalski HR

Kontakt do opiekuna +48 987 654 321
(telefon/e-mail) jan.kowalski@zhp.net.pl

Idea stopnia

Harcerz Orli wyréznia sie sposréd innych, wymaga od siebie wiecej, nawet wtedy, kiedy inni od
niego nie wymagajq. Inspirujgc sie symbolikg ptomieni wedrowniczej watry, pracuje nad swoim
ciatem, rozumem i duchem.

Harcerka Orla wyrdznia sie sposrdd innych, wymaga od siebie, nawet wtedy, kiedy inni od niej nie
wymagajq. Inspirujqgc sie symbolikq ptomieni wedrowniczej watry, pracuje nad swoim ciatem,
rozumem i duchem.

Swiadomie pracuje nad budowaniem swojej osobowosci. Dojrzale pojmuje wzorzec okreslony
prawem harcerskim i konsekwentnie do niego dqgze. Stawiam sobie wazne pytania i poszukuje na
nie odpowiedzi. Wyciqggam wnioski na przysztos¢. Umiejetnie zarzqdzam swoim czasem i zasobami,
tak by racjonalnie godzi¢ moje rézne role spoteczne. Szukam swojej drogi do dorostosci. Jestem
swiadomy/swiadoma odpowiedzialnosci i konsekwencji dokonywanych przez mnie wyboréw. Wazne
miejsce w moim zyciu zajmuje troska o innych i otoczenie, w ktérym zyje. Nie akceptuje zachowarn
uderzajqcych w godnos¢ cztowieka. Wybieram kolejne pola stuzby i rzetelnie je realizuje.
Poszerzam swoje horyzonty - poznaje kulture, historie, osiggniecia nauki, dokonuje oceny i buduje
swoj obraz swiata. Odwaznie podejmuje wyzwania i konsekwentnie je realizuje. Rozwijam site
ciata, ducha i rozumu - dqgze do mistrzostwa w wybranej dziedzinie. Dbam o mojq rodzine.

Charakterystyka
(Kilka zdan o mnie. Czym zajmuje sie w Zyciu? Jakie sqg moje zalety i wady, mocne i stabe strony?
Czym sie interesuje? Co robie w harcerstwie? Jakie sq moje plany?
Co chciatbym zmieni¢ w moim zyciu? Jaka/ jaki chce by¢ po zrealizowaniu proby?)

Cele préby

(2-3 najwazniejsze cele, ktore osiqgne dzieki realizacji proby)
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Plan Proby

Planowany czas realizacji proby:

ZADANIA

Zadan

ia oparte na idei stopnia

Zrealizowatem/am przynajmniej dwa
zadania oparte na idei stopnia oraz
symbolice  ptomieni  wedrowniczej
watry wspierajace moj holistyczny
rozwoj.

Potwierdzenie
realizacji

W trakcie proby

Wzigtem/am udziat w przygotowaniu
obozu/zimowiska np.: planowaniu
preliminarza, przygotowaniu sprzetu,
organizacji transportu, zaplanowaniu
zakupow zywieniowych.

Przeszedtem/Przesztam co najmniej
15-godzinne szkolenie z  zakresu
pierwszej pomocy. Wykorzystatem/am
zdobyte umiejetnosci do petnienia
stuzby na rzecz wtasnego Srodowiska
lub na zewnatrz organizacji.

Przygotowatem/am sie i odbytem/am
wedrowke o charakterze wyczynu.

Sprawn

osci/odznaki/uprawnienia

Zdobytem/am sprawnosc
czterogwiazdkowa (****).

Stuzba

Zrealizowatem/am co najmniej jedno
zadanie zorientowane na petnienie
stuzby wynikajacaj z idei stopnia.

Rozwéj spoteczny

Zrealizowatem/am co najmniej jedno
zadanie zorientowanie na
pielegnowanie wiezi rodzinnych w
zakresie wynikajacym z idei stopnia
(mozna do tego celu wykorzystac
instrumenty metodyczne - sprawnosci
lub wyzwania).

W trakcie proby dziatatem/am w grupie

rowiesniczej (np. patrolu, zastepie,




druzynie, grupie poza ZHP, etc.)
Zrealizowatem/am zadanie zwiazane z
dziataniem w tej grupie (mozna do
tego celu wykorzysta¢ instrumenty
metodyczne - tropy).

Rozwéj duchowy i emocjonalny

Zrealizowatem/am co najmniej jedno
zadanie skupionne na osiagnieciu
poziomu wyznaczonego idea stopnia w
oparciu o prawo harcerskie (mozna do
tego celu wykorzysta¢ instrumenty
metodyczne - wyzwania).

Zadania uzupetniajace

W prdobie moga znalez¢ sie zadania
uzupetniajace, jesli okaze sie to
konieczne dla osiaggniecia przez
harcerza/harcerke poziomu opisanego
idea stopnia. taczna liczba zadan
uzupetniajacych w probie nie moze
przekroczy¢ trzech. Realizacja zadnego
z nich nie moze trwaé dtuzej niz
miesiac.

Che¢ otwarcia lub zamkniecia préby nalezy zgtosi¢ najpézniej 10 dni przed posiedzeniem
komisji na adres e-mail: ksw@mazowszeplock.zhp.pl.
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